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श्रीगोरखनाथ मग्न्दर में कथा 

प्रेस ग्िज्ञग्प्त 

गोरखपुर। 21 ग्सतम्बर। कथा। युगपुरुष ब्रह्मलीन महतं ददग्विजयनाथ जी 

महाराज की    52िीं एिं राष्ट्रसंत ब्रह्मलीन महतं ऄिेद्यनाथ जी महाराज की 7िीं 

पुण्यग्तग्थ के ऄिसर पर चल रह ेश्रीराम एिं श्रीकृष्ण कथा का ताग्विक ग्ििेचन 

ग्िषय पर अज पांचिें ददन कथा व्यास ऄनंत श्रीग्िभूग्षत जगतगुरु रामानुजाचायय 

स्िामी िासुदिेाचायय जी महाराज ग्िद्याभास्कर ने व्यास पीठ से कहा दक हमारा 

जीिन तो ऄपने-ऄपने कमों के ऄनुसार ऄलग-ऄलग ऄिग्ध का होता ह ैलेदकन 4 

ददन की जजदगी ही क्यों कहा जाता है, तो ईन्होंने बताया दक सबके जीिन में एक 

ददन सुख का, एक ददन दखु का, एक ददन थोड़ा सुख का, एक ददन थोड़ा दखु का 

होता ह ैआस प्रकार से कुल चार ददन ही होते हैं । कहते हुए चार ददन की जजग्नग्गया 

भजला हरर भजन गाकर श्रोताओं को मंत्रमुवध कर ददया। गभय में जीि के ग्िकास ि 

गभायधान की प्रदिया बताते हुए ईन्होंने कहा दक गभायधान के पूिय पुत्रमन्य होम 

करने का ग्िधान है, आसके द्वारा अप जैसी चाह ेिैसी संतान पा सकते हैं। हमारे 

अयुिेद में गभायधान के समय ही गभयधारण हुअ या नहीं ईसका लक्षण बताया गया 

ह ै। यही नहीं 10 ददिसो में गभय में पुत्र ह ैया पुत्री आसका लक्षण भी हमारे अयुिेद 

शास्त्र में बताया गया ह।ै  

कथा व्यास ने कहा दक भागित महापुराण भारतीय अयुर्विज्ञान ि भारतीय 

रसायन ग्िज्ञान ह ैआसमें हमारी जीिनचयाय की पूरी ग्िग्ध िर्वणत ह।ै गभय में बालक 

के ग्िकास की पूरी प्रदिया को कग्पल मुग्न ऄपनी मां दिेहूग्त को सुनाते हैं । 

गभायिस्था में सहिास का ग्नषेध ह ैजो हमारे शास्त्रों में िर्वणत ह ैऔर यह परम 

िैज्ञाग्नक ह।ै भारतीय संस्कृग्त में जो भी ग्िग्ध ग्नषेध ह ै िह सभी िैज्ञाग्नक ह।ै 

भगितकथा का ताग्विक ग्ििेचन यही ह ैदक जीिन के ग्िकास की जो पूरी प्रदिया 

ह ैईसको समझें और ईससे होने िाले दखु को समझकर मुग्ि के ग्लए प्रयास करें।  



गभायिस्था में ग्शशु जब ग्सर को नीचे करके रहता ह ैतो सुषुम्ना का द्वार खुल जाता 

ह ैऔर ईसको ऄपने 100 जन्मों का स्मरण होने लगता ह ैऔर िह संकल्प करता ह ै

दक हम आस जन्म में मुि होने का प्रयास करेंगे। और संकल्प करता ह ैदक हम 

भगिान की भग्ि में ही जीिन ग्बताएंगे ककतु बाहर ग्नकलने पर िह पुनः माया के 

िशीभूत हो जाता ह ै। िह गभय में रहते हुए भगिान से िादा करता ह ैलेदकन ऄपना 

िादा भूल जाता ह ै। यह कथा ईसी िाद ेको याद ददलाने का माध्यम ह।ै हमारे 

भोजपुरी संत-महावमा लोग शास्त्रों के तवि को भजनों के माध्यम से हमारे सामने 

रखें ह।ै नाथ परंपरा में योग्गयों का ईल्लेख करते हुए यामुन मुग्न की चचाय की और 

बताया दग्क्षण भारत में कुरुकैकािलप्पन नामक योगी हुए थे जो ऄपने पौत्र यामुन 

मुग्न को योग के रहस्य का िणयन दकया ईसी परंपरा को गोरक्षनाथ जी ने भी अगे 

बढ़ाया ह।ै योग बल से सभी संकल्पों की ग्सद्ध होती ह।ै योग पद्धग्तयों में गुरु कृपा 

से भी योग की ग्सग्द्धयां प्राप्त होती हैं।  

कथा व्यास ने पूतना की कथा सुनाइ और पूतना का ऄथय बताया दक दकस 

प्रकार से भगिान श्रीकृष्ण ने पूतना का स्तनपान करके ईसका िध दकया। ईसका 

ग्िस्तृत व्याख्या भी दकया। यह बताया दक भगिान 6 ददन के ही हुए थे तभी कंस ने 

पूतना को भेजा था । ईसके बाद शकटासुर, बकासुर जैसे कइ दवैयों ने श्री कृष्ण को 

मारने के बहाने ऄपनी मुग्ि कराइ। मां यशोदा ऄपने घनश्याम को दखेकर क्या 

ऄनुभूग्त करती ह ैआसको एक भजन अओ बसो नंदलाल मेरे नैनन में को गाकर 

सुनाया जो ग्जससे भिजन हाथ ईठा कर झूम ईठे। योग की परंपरा के इश्वर 

योगेश्वर भगिान श्रीकृष्ण ही ह ैक्योंदक सबसे पहले योग को ग्िस्तृत रूप में प्रितयन 

ईन्होंने ही दकया। 

कथा व्यास ने कहा दक भगिान बाल रूप में जब फल बेचने िाली की अिाज 

सुनकर ऄपने दोनों हाथों  में ऄन्न लेकर बाहर ग्नकले तो ईस फल बेचने िाली के 

पास पहुचंते-पहुचंते ईनकी मुट्ठी के ऄन्न जमीन पर ग्गर जाते हैं। आस दिया को 

दखेकर फलिाली भाि ग्िभोर हो जाती ह ैऔर िह ईनकी हथेली में फल रखती है , 

िह ग्जतना फल रखती ह ैईनकी हथेली में ईतना ही स्थान खाली रहता ह ैआस 

प्रकार से ईसने ऄपना सारा फल ईनकी हथेली में रख ददया  । भगिान प्रसन्न होकर 

ईसकी टोकरी रत्नों से भर दतेे हैं । भगिान तो भाि के भूखे हैं ईन्होंने दखेा दक एक 

फल बेचने िाली एक साधारण से बचे्च को ग्जसके हाथ में ईसके फल का मूल्य दनेे 



को नहीं ह ैईसे ऄपना सारा फल द ेदतेी ह ैतब  ईसके भाि से प्रेररत होकर  तुरंत 

भगिान ईसके आस िावसल्य को पहचान कर ईसे ईसका फल आस प्रकार दतेे हैं दक 

ईसे ऄब कभी  फल बेचने की अिश्यकता नहीं होगी। भगिान दगु्नया के सबसे बड़े 

खरीदने िाले ह।ै ईन्होंने जब ग्जसका सामान खरीद ग्लया ईसे दफर दकसी और को 

कुछ बेचना नहीं पड़ा। 

कथा व्यास ने बाल स्िभाि का िणयन करते हुए कहा दक बच्चों की यदद ईपेक्षा 

हुइ तो िह बहुत जल्दी समझ जाते हैं और जल्दी नाराज भी हो जाते हैं। यही दिया 

भगिान के प्रसंग में भी अती ह।ै यशोदा जब ऄपनी गोद में भगिान को ली थी और 

ईन को दधू ग्पलाना शुरू की थी तभी चूल्ह ेपर रखा दधू ईफान ग्लया। यशोदा 

माता ईनको जमीन पर ग्बठाकर चूल्ह ेके पास जाती है, तो भगिान को यह ऄच्छा 

नहीं लगा और िह पवथर से दधू के मटके को फोड़ दतेे हैं। यह मटका यशोदा माता 

को ईनकी सास के द्वारा मुंह ददखाइ में ग्मला था, आसग्लए मााँ यशोदा बहुत िोग्धत 

होती हैं और छड़ी लेकर ईनको दौड़ा लेती ह।ै ग्जस को पकड़ने के ग्लए ऋग्ष-

मुग्नयों, योग्गयों ने ध्यान, ि समाग्ध से पाना चाहा, ईसको मैया यशोदा छड़ी 

लेकर पकड़ना चाह रही हैं । भगिान तो केिल प्रेम से पकड़े जा सकते, दकसी ऄन्य 

साधन से नहीं। मैया ने जब पानी फें ककर प्रेम से बुलाया तो भगिान स्ियं पकड़ में 

अ गए क्योंदक भगिान तो प्रेम के भूखे हैं।  

कथा का समापन अरती और महाप्रसाद ग्ितरण के साथ हुअ। मंच का 

संचालन डॉ0 श्रीभगिान जसह ने दकया। आस ऄिसर पर योगी कमलनाथ जी, महन्त 

रग्िन्रदास, महन्त पंचानन पुरी, ब्लॉक प्रमुख भरोग्हया संजय जसह, ब्लॉक प्रमुख 

जंगल कौग्ड़या बृजेश यादि, महापौर सीताराम जायसिाल, ऄजय कुमार जसह, 

महशे पोद्दार, कनकहरर ऄग्रिाल अदद प्रमुख लोगो सग्हत बड़ी संख्या में भि एिं 

श्रद्धालु ईपग्स्थत रह।े 


